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Conep:xkanue

Pe3ynbpTaThl 0CBOEHHUS Kypca BHEYPOUHOU J€ATEIbHOCTH.
ConepxaHue Kypca BHEYPOUHOM JI€ATENbHOCTH C yKazaHuem (opm
OpraHu3alMH U BUJIOB AEATEIbHOCTH.

TemaTnueckoe IIIaHUPOBAHHUE.



1. Pe3yabTarbl 0CBOCHHMS KYypCa BHEYPOUHOH AeATEIbHOCTH.

[Inanupyemas neqaTeIbHOCTh Kypca HalpaBjI€HA HA JOCTUKEHUE PE3YJIbTAaTOB
OCBOEHHUSI OCHOBHOM 0oOpa3zoBaTeabHON mporpammbl. Pabouas mporpamMmma kKypca
BHEYpOUHOU JesaTenbHOCTH  «llIkonbHAsg Meauanus» 3aKjiIajbIBA€T OCHOBY
BOCIIUTAHUSI OYIyIIEro TOKOJCHHUS, OMHUPAIOIIErocss Ha TI'yMaHUCTHYECKHE
IIEHHOCTH, TAPMOHUYHOE PA3BUTHE, MO3UTUBHOE OOIIECTBEHHOE B3aMMOJICHCTBHUE.
3HAaKOMHUT C OCHOBaMH MeEAHWAllUHd, CIOCOOAMH YpPETryJIUpPOBaHUS CIIOPOB MpHU
COJICHCTBHM MeauaTopa Ha OCHOBE JOOPOBOJIBHOTO COIJIACHS CTOPOH B IIEIISIX
JOCTHXKEHUSI UMU B3aMMOITPUEMIIEMOTO PEIICHUS.

JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI.

BOCITUTAHUE POCCUICKOMN IPpaKJaHCKOW MICHTUYHOCTH: TATPUOTU3MA, JTHO0BU
U yBaxkeHHUs1 K OTeuecTBy, YyBCTBa TOPJOCTH 3a CBOIO PojauHy, 3HaHHE UCTOPHH,
sa3blKa, KYJIbTYpPhl CBOEr0 Hapoja, CBOEro Kpas; BOCIHWTAaHUE YYyBCTBa
OTBETCTBEHHOCTH U jj0Jira nepes PoauHoii;

dbopMUpOBaHUE OTBETCTBEHHOI'O OTHOIICHUS K YYEHHIO, TOTOBHOCTH U
CITIOCOOHOCTH OOYYarolMXCcs K CaMOPA3BUTHIO M CaMOOOpa30BaHUIO Ha OCHOBE
MOTHBAIUU K 00YUYEHHUIO U MIO3HAHUIO; (POPMUPOBAHUE YBAKUTEIHHOTO OTHOIIECHHUS
POAHOMY SI3BIKY W JJUTEpAType, KYJbTYpEe POJHOTO Kpas;

OCBOEHHUE COLMAIIBHBIX HOPM, IIPaBUJI TOBEICHUSI, pojieit u (opM coluaabHON
YKW3HU B TPYIIIIaX U COOOIIECTBAX, BKIFOYAs B3POCIbIC M COLIMAIBHBIE COOOIIECTBA;

dbopMUpOBaHHE HPABCTBEHHBIX YYBCTB W HPABCTBEHHOTO IIOBEJICHMS,
OCO3HAHHOT'O ¥ OTBETCTBEHHOTO OTHOIIICHHS K COOCTBEHHBIM TOCTYITKAM;

dbopMUpOBaHHE KOMMYHHUKATUBHOM KOMIIETGHTHOCTH B OOIICHHH |
COTPYJAHUYECTBE CO CBEPCTHUKAMH, JECTbMH CTapIIEro M MIAJIIEro BO3pacCTa,
B3POCIILIMU B TIpoIlecce oO0pa3oBaTeIbHOM, TBOPYECKOW U JPYrMX BHUJOB
JIEeATEIILHOCTH,

dbopMupoBaHUE IICHHOCTH 3/TOPOBOTO M 0€30MaCHOTO 00pa3a KU3HH; YCBOCHUE
MPaBUJI UHIUBUIYAIBHOTO U KOJUIEKTUBHOTO O€30MacHOTO MOBEICHHUS;

dbopMHpOBaHWE OCO3HAHHOTO, YBKHUTEIBHOTO H JIOOPOKEIATeITHLHOTO
OTHOIIICHUSI K JIPYTOMY Y€JIOBEKY, TOTOBHOCTH M CHOCOOHOCTH BECTHU JHAJIOT C
JIPYTUMM JIFOJbMU U JOCTUTATh B HEM B3aMMOIIOHUMAHUS;

MeTanpeaMeTHble pe3yJbTAThI:

PerynatuBHbie:

yuawuecs Hay4amcsi:

BOCIIPMHUMATh,  CIyIIaTh,  BBIMOJHATh,  ONEPUPOBATH  OOBEKTaMHU,
OpraHU30BbIBaTh Y4Ye€OHOE COTPYJHUYECTBO M COBMECTHYIO JICSTEIBLHOCTH C
YUYUTEIEM U CBEPCTHUKAMHU: OMPEACNATh IEJH, pacrpeneisaTh QyHKIUH W POJIH
Y4YaCTHHUKOB;

CIEOBAHME JTUYECKMM HOpMaM U MpaBWwiIaM BEICHUSA Jualiora |
B3aMMO/IEHCTBUS B COIMAIILHOM OOIIICHHU;

OyIyT UMETh aJICKBaTHYIO CAMOOIICHKY, IIO3UTHBHO OTHOCUTKLCS K ce0e U CBOeH
JIMIHOCTH.

ITo3HaBaTeabHBIC:



yuawuecs Hay4amcsi:

UCIIOJIb30BaTh MPUEMBI  MCTOPUYECKOTO aHajau3a (COMOCTaBlIEHUE U
00001eHre (HaKToOB, PACKPBITHE MPUYMHHO-CIEACTBEHHBIX CBs3€H, LeiIell u
PEe3yIbTATOB JIESITEIIbHOCTU U MOCTYIKOB JIFOJIEH U Ap.);

IMBUJIM30BAHHBIM METOJIaM YPETYJIUPOBaHUS KOH(DIMKTOB U OCO3HAHUSA
OTBETCTBEHHOCTH,

MOBBICAT CBOW YPOBEHb COLIMATBHON M KOH(DJIUKTHON KOMIIETEHTHOCTH;
KoMmyHUKaTUBHBIE:

yuawuecs Hay4amcsi:

OpPraHMU30BbIBATh yU4e€OHOE COTPYIHUYECTBO U COBMECTHYIO JESATENBHOCTH C
MEeJJaroroM W CBEPCTHUKAMM: OMPENETSATh eI, paclpeaeisaTh PYHKIUU U POJIn
YYaCTHHUKOB;

B3aMMO/ICHCTBOBATh M HAXOAUTH OOIIHE CIIOCOOBI pabOThI; paboTaTh B IPYIIIIE:
HaXOJUTh OOUIee pEelIeHHe W pa3pemiaTh KOH(MIMKTHI Ha OCHOBE COTJIACOBAHUS
NO3MLIMKA W y4yéTa MHTEPEcOB; CIylmaTh NapTHEpa;  (GopMyIHpOBaTh,
apryMEHTHUPOBATh U OTCTAaUBATh CBOE MHEHUE;

MPOTHO3UPOBATh BO3BHUKHOBEHHE KOH(MIMKTOB MPU HAJTUYUU Pa3HBIX TOYEK
3pEHUS;

paspemiaTh KOH(JIMKTHI Ha OCHOBE Yy4d€Ta HMHTEPECOB W IMO3UIMKA BCeX
YYaCTHUKOB;

KOOPJAUHUPOBATh U IPUHUMAThH PA3JIMYHBIC TIO3ULINHU BO B3aUMOJCHCTBUN,

apryMEHTHPOBATh CBOI MO3ULIMIO U KOOPAMHHUPOBATH €€ C MO3ULUAMHU
napTHEPOB B COTPYAHHYECTBE MPU BBIPAOOTKE OOIIEro penieHuss B COBMECTHOMU
JEATEIIbHOCTH.

2. Conep:xkanue Kypca BHEYPOUHOI 1eATEIHLHOCTH € YKa3aHueMm popm

Opranu3allii 1 BUAOB JCATCJIbHOCTH.

Tema 1. BBogHoe 3ansiTHe. [IJ151 4ero Hy»kHa cJ1y:k0a IKOJIbHOM MeIHAIIMH.

VYopaxnenue  «3HakoMcTBO». CorjacoBaHue mpaBui  pabOTBl  TPYIIIIBIL.
VYnpaxuenne «Mo€ uMms: mouyeMy MeHs Tak HaszBaiu?». UTo Takoe ciyx0a
HIKOJIBHOM Menuanuu . Y npaxHenue «3mernkay. (1 4.)

Tema 2. 3HAKOMCTBO C MOHATUHSAMH «KOH(PIUKT», KCIOP», «ITUCKYCCH»

Omnpenenenne «KOH(DIUKTY, «cmopy», «auckyccus». CTpareruu TOBEJACHUS B
kKoHpuKTHOU cutyaruu. HWrpa «Moctuk». Tect Tomaca «IloBenenune B
KOH(IUKTHOU cutyauun». (1 4.)

Tema 3. Buabsl LIKOJBHBIX KOH(PIUKTOB. M3yueHue npaBuJi BeJeHUsl CIIopa



VYnpaxuenue «IIpuserctBuey». Kto Takue menuatopsl? Ynpaxuaenue «O01ieHue B
napax M3 pasHbIX MO3ULUNY». YpaxkHeHue «BriOpacbiBanue nanbslesy. [IpuHIuns!
Menuanuu. Ynpaxuaenue «Temerpammar. (1 4.)

Tema 4. H3yuyeHue NMpUYHUH BO3HHKHOBeHHMSI KOH(QuuKTA. U3yyeHue BHIOB
NPOTeKAHUA KOH(JINKTA.

Jlekumsa. YmnpaxHenue «HeyBepeHHBbIE, YBEPEHHBIE U ArpECCHUBHBIE OTBETHIY.
Vopaxuenuss «llepenepun  BepeBOUKy», «XBOCTbl», «HaOmomaTenbHbie
Mapcuane», «Ilokaxu cutyanuio». (1 4.)

Tema 5. U3ydyenne craguii nporekaHusi KOHQIUKTAa. CTpareruu nNoBeJeHus B
KOH(IMKTHON CUTYalMH.

Jlexmusi. OOcyxaeHre BuaecopparMeHTOB — CTpaTErus MOBEACHUS B KOH(DIUKTHBIX
cutyanusx. TecTbl KOHQIUKTHOCTH U TAaKTHKA MOBEICHUS B KOH(MIUKTE OOIIEHUN
(Metonuka Tomaca-Kunmena) (1 4.)

Tema 6. Cnoco0b1 yperyiaupoBanuss KOHQPIUKTOB. Cioco0bl NpoPUIAKTHKHA
KOH(}JINKTOB.

N3yuenne cnocoO0B yperyiaupoBaHus KOHGIUKTOB. YpakHeHUs: « KOMIIUMEHTY,
«5 cnemry». PoneBas urpa «KoHtakte». YnpaxHenue « KoHTakTe. (2 4.)

Tema 7. Arpeccusi: MOTUBbI ArpecCMBHOIO NMOBEAEHUSN; CMOCOOBI CHUKEHUS
arpeccuu B KOHJIMKTeE.

becena «Yrto takoe arpeccud. [IpuurHbI arpeCCUBHOTO NMOBEICHUS». Y IPaKHEHNE
«ITumem cuHkBerHb» (1 4.)

Tema 8. Oco3HaHMe pa3IUYHBIX MPOSIBJICHUI arpecCud U yMeHHe NMPOBOAUTH
ee MOHUTOPHHTI.

JlmarHocTuka arpeccum. YrpaxHenne «f — BIacTeNMH CBOEro TeEJay.
Ynpaxnenne «CUTHAIBI THEBa». 3HAKOMCTBO C METOJAaMH CaMOPETYJISILNN:
JbIXaTeNbHasl TUMHACTHKA, HEPBHO-MBILIEYHAS PENaKcanys, ayTOTpeHUHr. becena
«Kak copaButbCcs ¢ THEBOM». YmpaxHeHue «Jluct ruHeBa». Ymnpaxknenue «S51
cnokoeH. S cepauty». Ynpaxuenue «llodequtes apakoHay. (2 4.)

Tema 9. OTpadoTKa KOHCTPYKTHBHBIX CIOCO0OB yIpPaBJeHUS COOCTBEHHOM
arpeccuei u arpeccuey ONIMmOHEHTOB.

Ynpaxuenue «[Ipencrass cBoe Ums». OOcyxaenue nputan «be3BpeaHas 3mesny,
VYmpaxuenne «Pazoxkmu Kynak». YrnpaxHeHHE «JIO3yHI IpOTHUB arpeccum».
Ynpaxuenue «Beimyctu nap». Ynpaxuenue «llomapox» (2 4.)



Tema 10. Pabota ¢ rHeBoM u 310¢TBI0. TpeHHHT

Ynopaxunenne «Mou rHeB». ['pynmoBas nuckyccust «Ilyts rHeBay. YmnpaxHeHue
«Memioyek KpukoB». YmpaxHeHue «Pucyem rueB». YnpaxkHeHue «Kak g 30m».
Ynpaxuenue «BplnycTd JUKMHa» YIhpaxHeHue «Penent arpecCUBHOCTI.
VYnpaxxknenue « 'HeB Ha clieHey. YnpaxHeHue «/[Be cobakn», Ynpaxuenue «bokey.
Penakcamus. (2 4.)

Tema 11. TexHnKa aKTUBHOT'0 CJIYIIAHMS.

Beenenue «llpaBuna cioymanus». YnpaxHeHnue «Bocrounslii 6azap». Urpa
«I'myxon nmmanor», VYmnpaxnenue «llemouka». Buneomarepnan «lIpuemst
aKTUBHOTO ciymaHusy. Ynpaxuenue «[loitmu mens». Pednekcus. (2 4.)

Tema 12. IIporpamMa npuMHMpeHusi. JTanbl W 3aJa4d MPOIrPaMMbI
NPUMHPEHUSA

Jlexktopuii. BoccraHoBuTenbHas MeauanusA: OPUHOUANBL W 1ead. [lo3umusd
MeauaTopa. Kak mepegaTb OTBETCTBEHHOCTb 3a HAXOXKJICHUE PEIICHUSI CTOPOHAM
KoH(puKTa. OTanbl paboThl ¢ KOHGJIMKTOM B TMPOIIECCE BOCCTAHOBUTEIHHOU
Menuanuu. Oocyxaenne Bonpocos. (1 4.)

Tema 13. Kak mnpoBectm ©Oecenry ¢ y4YacTHHUKAMHU  KOHQUIMKTA?
BoccranoBuTe/IbHbIE TEXHOJIOTMH MeIHAIIUN.

VYmpaxnenune «Kapycenbkay. Ilopsmok paGoThl Beaymero B MpoOrpaMmMe
BOCCTAHOBUTEIBHOM Meauanuu. YmnpaxHeHue «OOIMe PpHUCYHKH». OTarbl
BOCCTaHOBUTEIbHOM Menanuu. PoneBoe oObIrppIBaHKEe cUTyauu. (2 4.)

Tema 14. KOMIIeTeHIIl/II/I MeauaTopa Ha Tanax NpuMHPHUTEJIbHBIX IPOrpamMMm.

O6cyxaenue BorpocoB : Kak rpaMOTHO MpeasioxkuTh Meaualuio. BerynurensHbie
cioBa wMeauatopa. Ilpaktukym «llpeaBaputenbHass BcTpeya U Iepenaya
OTBETCTBEHHOCTH» C Yy4YacTHHKamMu KoHQuukTa. Pabora B MHMHH-TpyMIax,
JEMOHCTpaIUsI U 00111ee 00CYKIECHUE KaX0 MUHHU-TPYIIIIHI. (2 4.)

Tema 15. KayecTBa m HaBbIKH Meauatopa. KoMMyHMKATHBHbIE TeXHUKH B
padoTe MequaTopa.

Vnpaxnenne «llocTpouThCcs MO...». DTUUECKUH KOJAEKC meauaTopa. Ponesoe
OOBITpBIBaHUE CUTYAIUU. (2 4.)

Tema 16. OTpadoTKa MEpBOIro 3TANA — MOJY4YeHHE JeJia.

becena: Dransl u craguu meauanuu. [lpesenranus. Yro Takoe 1 stan B Meualuu.
[IpourpeiBanue cutyanuid. (1 4.)



Tema 17. OtpaGorka BTOpPOro 3JTama — MNpeABapPUTe]bHasi BCTpeYa ¢
O00MIYHMKOM H ¢ MOTEpPIeBIINM.

Jlektopuii: Llenu w 3amaum 2 stanma memuarmu. [IpocMoTp Buaco(hparMeHTOB.
O6cyxnaenue cutyaruit. (1 4.)

Tema 18. OtpalGorka TpeTbero j3rama — NPUMHPHUTEJBHOH BCTpPEYH
KOH(PJIMKTYHOUHAX CTOPOH.

Jlexuust: AITOpUTM NPOBEAEHUS IPUMHUPUTEIBLHON BCTPEUYU. DTanbl IPUMHUPEHHUS.
[Tpaktukym «lIpumupurensHas Bcrpeda». Pabora B MUHU-Tpynnax, 1€MOHCTpalus
u obmee oOcyxaenue pesynbrara. (1 4.)

Tema 19. O0cyxaeHue nmoTpedHOCTH O0MAUMKA HAa BeTpeue. OOcCy:KaeHue
NOTPeOHOCTH :KePTBHI HA BCTpeYe.

[TorpebHocTn oOugunka W TOTpeOHOCTH kepTBbl. Kakue @pas3pl Hedb3s
UCIONBb30BaTh. PaboTa B MUHU-TpyMNax, AEMOHCTpaIs U oOiiee OOCyX AeHHE
pesyaprara. (1 4.)

Tema 20. 3aki1104eHne NPUMHUPHUTEIBHOT0 I0TOBOPA.

ITpaBmwiia odopMieHHs TPUMUPHUTEIBHOTO AOroBopa (cornameHus). Pabora B
MUHHU-TPyNIax, IEMOHCTpALMs U o01iee o0cykaeHue pesyaprara. (1 4.)

Tema 21. 3ano/iHeHHe JOKYMEHTAUMH 110 POrPAMMAaM NPUMHPEHUS

Pabora ¢ nokymenranueit. Cornacue Ha y4aCTHE B BOCCTAHOBUTEIBHOM ITPOrpaMMe.
Peructpanmonnas kaptouka. IIporokon 1o pe3yiapTaTaM BCTPEYH CTOPOH.
[IpumupurensHsblii 1orosop. (1 4.)

Tema 22. UHTepaKTUBHOE 3aHATHE C 3JIEMEHTAMM TPEHHMHIa JJIfl YYaAlIUXCcs
«Macrepckasi 001IeHUSD)

[IpuBetcTBUE. OTIOA «CMenbie pedsitay. Urpa «B temuoi Hope». Komrekc «Ha
necuou nonsiHey. Urpa «Tenby». Urpa «Crnenoit u moBoabipb». Pedexkcus
8. PaccraBanue. (2 4.)

Tema 23. UHTEepaKTHBHOE 3aHATHE C 3JIEMEHTAMM TPEHHMHIa JJIf YYAIIUXCH
«Pa3HOUBETHBIM MUP YMOLMIN»

O6cyxnenue BuacopparmMeHToB. TunwuHble OMMOKKA OOpAIICHUS C SMOIUSMHU.
VYnpaxnenue «BoitHa 1 Mup». [[McKyccHs «3MOIMU MPABSAT MHOK WIH S UMH?
Vnpaxuenue Ilons3a u Bpea smonui». YnpaxhHenwe «3arto». Pemakcanus.
VYnpaxHenue «Xiaomnku». (2 4.)

Tema 24. UToroBoe 3aHsTHE.



Ympaxaenue «Pyroom». [IpoextHas mactepckas: cumBoiunka [IICM, namm 1ienw,
IUIaHbl, HANpaBJICHMs, Halla peKJIaMHas KOMIIaHWs. YIpaKHEHHEe «Tabiuia
camoorneHkm». (1 4.)

3. TemaTu4eckoe NJIAHUPOBAHUE

KoanuyectBo yacoB: 34 4 (1 yac B Hegenro, 34 HepeIH)

Ne Koua-Bo
3aHATH 4acoB
| Tema Teopusl | MPAKTHK | BCEro
a
1 Tema 1. BBognoe 3ansitue. [{1s yero HyxHa 1 1
ciryx0a MKOJLHON MeINaIiu.
2 Tema 2. 3HaKOMCTBO C MOHSTUSMHU 1 1
CKOH(IIHKTY, «CTIOP», «ITUCKYCCHSD)
3 Tema 3. Buasl mKoabHBIX KOH(IUKTOB. 1 1
W3yyeHue npaBui BeIeHHs ciopa
4 Tema 4. Vzydyenre npuarH BO3HUKHOBEHHUSI 1 1
KoH(pukTa. 3yueHue BUIOB MPOTEKAHMS
KOH(JIHKTA.
5 Tema 5. M3ydyeHue craguil NpOTEKaHUSA 1 1

koH(pmukTa. CTpaTreruu TMOBEACHHUS B
KOH(DJIMKTHOM CUTYyaIuu

6-7 Tema 6. CnocoObl yperyaupoBaHUs 2 2
KOH(IMKTOB. CrnocoObl  MpOoHITaKTUKU
KOH(JIMKTOB

8 Tema 7. Arpeccusi: MOTUBBI arpeCCUBHOTO 1 1
TIOBEJICHUST; CTIOCOOBI CHIDKEHUS arpecChy B
KOH(JIUKTE

9-10 Tema 8  Oco3HaHue  pas3IMYHBIX 1 1 2

IIPOSIBICHUM ~ arpecculu W YMEHHE
IIPOBOJAUTH €€ MOHUTOPUHT .

11-12 | Tema 9. PaGoTra C THEBOM U 3JIOCTHIO. 1 1 2
TpeHuHr.
13-14 | Tema 10. OtpaboTka KOHCTPYKTHBHBIX 2 2

CIIOCOOOB  ympaBjieHUs  COOCTBEHHOM
arpeccuen U arpeccueu ONMmoOHEHTOB.

15-16 | Tema 11. TexHuKa aKTUBHOTO CIIyLIAHUSI. 1 1 2

17 Tema 12. [IporpamMmma npumMupeHus. DTamnsl 1 1
U 33J]a44 TPOrpaMMbl IPUMHUPEHUS

18-19 |Tema  13. Kakx mpoBectmn Oecemy ¢ 1 1 2
y4aCTHUKAMU KOH(IMKTA?
BoccranoBurenbHbIE TEXHOJIOT MU

MeIuanuu




20-21

Tema 14. KommnereHuum wmeauatopa Ha
ATanax MPUMHUPHUTEIBHBIX IPOrpaMM

22-23

Tema 15. KauecTBa 1 HaBBIKM MEAUATOPA.
KoMMyHUKaTUBHBIE TEXHHUKU B padoTe
MeJaropa

24

Tema 16. OtpaboTka mepBOro »Tama —
IIOJIy4EHUE JIea

25

Tema 17. OtpaGoTka BTOpPOro j3Tama —
npeaBapuTeNbHas BCTpeda ¢ OOMIYHMKOM U
C MOTEPIIEBIIUM

26

Tema 18. OtpaboTka TpeTbero 3Tama —
NPUMHUPUTEITLHON BCTpEYH
KOH(DJIMKTYIOIIKUX CTOPOH

27

Tema 19. OOGcyxaeHue nOTPeOHOCTH
oOumuuka Ha BcTpeue. OOcyxaeHHe
NOTPEOHOCTH JKEPTBHI HAa BCTPEYE

28

Tema 20. 3axiroueHrE MTPUMUPUTEIBHOIO
J0roBopa

29

Tema 21. 3anonHeHWe NOKyMEHTAIMHU 10
nporpaMmam IpUMHUPEHUS

30-31

Tema 22. HMHTEepakTUBHOE 3aHSITUE C
AJIEMEHTAMM TPEHUHra JJIsl  ydaliuxcs
«Pa3HOIBETHBIN MUP SMOLIUIN

32-33

Tema 23. UHTepakTHUBHOE 3aHSITHE C
AJIEMEHTaMH TPEHUHTA JJIS YIaIUXCs
«Mactepckas 00IeHUS

34

Tema 24. UTtorosoe 3aHATHE.

HUToro

34
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