
Программа «Школа для одарённых»: подготовка участников 

всероссийской олимпиады школьников 

 

1. Диагностический этап. 

 Входное тестирование, чтобы оценить стартовый уровень каждого участника.  

 Выявить сильные и слабые стороны, определить, какие темы требуют 

углубления. 

 На основе результатов составить индивидуальную образовательную 

траекторию для каждого ученика.  

2. Углублённое изучение предмета. 

 Выходить за рамки школьной программы: разбирать темы, которые в базовом 

курсе даются обзорно или не рассматриваются вовсе.  

 Изучать межпредметные связи (например, как математика применяется в 

физике или информатике). 

 Включать материал из научных статей, олимпиадных задач прошлых лет, 

материалов профильных центров («Золотое сечение», «Сириус», «Взлёт»).  

3. Отработка олимпиадных навыков. 

 Учить анализировать нестандартные условия задач, видеть скрытые 

закономерности.  

 Осваивать специфические методы и приёмы, характерные для каждого 

предмета (в математике — принцип Дирихле, инварианты; в физике — анализ 

размерностей; в биологии — работа с микропрепаратами и т.п.).  

 Тренировать умение выстраивать логические цепочки рассуждений и 

грамотно оформлять решения.  

 Проводить регулярные практикумы: решать блоки задач, разбирать ошибки, 

искать альтернативные пути решения.  

4. Развитие метапредметных умений. 

 Работать над навыками самоорганизации: планировать время на подготовку, 

ставить цели, отслеживать прогресс.  

 Развивать критическое мышление, умение работать с информацией 

(анализировать, систематизировать, проверять достоверность).  

 Для некоторых предметов (литература, обществознание, история) — 

отрабатывать навыки аргументации, написания эссе, работы с источниками.  

5. Практико-ориентированные форматы. 



 Участвовать в дистанционных олимпиадах и конкурсах — это даёт реальный 

опыт и помогает привыкнуть к формату.  

 Проводить мини-исследования или проектные работы по теме, связанной с 

олимпиадной задачей.  

 Организовывать предметные сессии, дебаты, круглые столы.  

6. Интенсивные модули. 

 В рамках программы можно выделять блоки для интенсивной подготовки 

перед ключевыми этапами (муниципальный, региональный). Это могут быть 

очные или онлайн-смены с плотным графиком. 

7. Сопровождение и мотивация. 

 Закрепить за группой или отдельным учеником наставника (учителя-

предметника, олимпиадного тренера).  

 Регулярно давать обратную связь: разбирать ошибки, отмечать успехи, 

корректировать план.  

 Создавать поддерживающую среду: поощрять инициативу, помогать находить 

дополнительные ресурсы (литература, онлайн-курсы, сообщества).  

 Проводить беседы с родителями, чтобы вовлечь их в процесс.  

 

Программа реализована в каникулярный период (осенние каникулы 

2025-2026 учебного года) для потенциальных участников муниципального 

этапа всероссийской олимпиады школьников. 

 Занятия школы посещали 27 обучающихся 7 – 11 классов: победители и 

призёры школьного этапа ВсОШ 2025-2026 учебного года и победители 

муниципального этапа 2024-2025 учебного года. 

 Все обучающиеся были поделены на мини-группы по образовательным 

областям.  

 В процессе подготовки 23 участника решали задания повышенной 

сложности; 18 участников в процессе решения заданий применяли 

межпредметные связи; 4 человека выполнили работы с элементами 

исследования или проектной деятельности.  

 Для участников 3-х и более предметных олимпиад (7 человек) 

разработаны индивидуальные образовательные маршруты. 

По итогам обучения 25 человек стали победителями и призёрами 

муниципального этапа ВсОШ 2025-2026 учебного года. 

По итогам обучения участники поделились своими отзывами: 



- «Школа для одарённых» — это ваша возможность стать победителем 

ВСОШ! Даже не задумывайтесь, участвуйте во всём, что они предлагают, если 

это хоть как-то в вашей сфере интересов. Здесь сделана вся информация, 

которая раскрывается на разных уровнях и с привлечением огромного 

количества литературы. 

- Все преподаватели - настоящие профессионалы своего дела. Они вкладывают 

свою душу в работу с нами, учениками «Школы для одарённых». На вебинарах 
царит весёлая, позитивная и комфортная атмосфера. Темы объясняются 

максимально понятным языком. 

- Я в первый раз пользуюсь услугами «Школы одарённых», но планирую 

продолжить. Выездные школы просто замечательны — каждый выезд 

приносит множество знаний и знакомств. Интенсивные курсы по подготовке 

к ЕГЭ помогают вспомнить всё самое важное перед экзаменом. 

- Подготовка к олимпиадам по информатике включает в себя посещение 

кружков и курсов, а также каникулярная школа. Каждый день у вас есть много 

пар, связанных с олимпиадным программированием. 

 


