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Возрастные психологические особенности развития 

одаренности дошкольника 
 

 

Выявление одаренных детей на основе наблюдения, изучения 

психологических особенностей, речи, памяти, логического мышления и работа с 

одаренными детьми должны стать одним из важнейших аспектов деятельности 

детского сада. Для всех детей главнейшей целью образования и воспитания 

является обеспечение условий для раскрытия и развития всех способностей и 

дарований с целью их последующей реализации в профессиональной 

деятельности.  

Следует подчеркнуть, что именно на этих детей общество в первую очередь 

возлагает надежду на решение актуальных проблем современной цивилизации. 

Таким образом, поддержать и развить индивидуальность ребенка, не растерять, не 

затормозить рост его способностей – это особо важная задача воспитания и 

обучения одаренных детей в детском саду.  

Решая вопрос об организационных формах работы с одаренными детьми, 

следует признать нецелесообразным выделение таких воспитанников в особые 

группы. Одаренные воспитанники должны воспитываться и обучаться в группах 

вместе с другими детьми. Это позволит создать условия для дальнейшей 

социальной адаптации одаренных детей и одновременно для выявления скрытой 

до определенного времени одаренности других воспитанников. Создание условия, 

обеспечивающих выявление и развитие одаренных детей, реализацию их 

потенциальных возможностей, является одной из приоритетных социальных 

задач. Наличие социального заказа способствует интенсивному росту работ в этой 

области. 

В данной статье, мы хотели более подробно разобрать возрастные 

психологические особенности развития одаренности дошкольника 

В большинстве концепций одаренности (Дж. Рензулли, А.М. Матюшкин, 

Д.Б. Богоявленская, Н.С. Лейтес и др.) выделяется несколько ее основных 

структурных компонентов: когнитивный, личностный (мотивационный), 

творческий:  

1. общие и (или) специальные (музыкальные, художественные, 

математические и др.) способности выше среднего уровня;  

2. доминирующая познавательная мотивация;  

3. креативность (способность преобразовывать знания с участием 

воображения и фантазии, порождать оригинальные идеи, используя 

нестандартные способы деятельности).  



 Для одаренных детей на ранних этапах развития (до 2-3 лет) характерна 

высокая сензитивность (чувствительность) к новизне ситуации, проявляющаяся в 

более ярко выраженной и стойкой реакции на новый предмет, звук, изображение 

и т.д. У детей проявляется познавательная потребность – потребность в новых 

впечатлениях – оказывается сильнее физиологических потребностей во сне, пище 

и пр. Особенность познавательной потребности состоит и в том, что она не 

насыщаема, это обусловливает постоянное проявление широкой 

любознательности ко всему новому для ребенка.  

  К 3-5 годам первичная исследовательская активность преобразуется в более 

высокие ее формы и проявляется в самостоятельной постановке вопросов и 

проблем по отношению к новому,  неизвестному.  У одаренных детей  трудно  

выделить «возраст вопросов» (период, когда дети начинают задавать много 

вопросов, для обычных детей длится от 2,5 до 3,5 лет), потому что их вопросы 

появляются почти с самого начала активного говорения, и их количество так 

резко не уменьшается, как у их сверстников в 3-4 года. Вопросы одаренных детей 

более глубоки по содержанию, шире по тематике. У одаренных значительно 

раньше происходит превращение детских вопросов из необходимого средства 

речевого общения, познания мира в необходимое звено самостоятельного 

мышления. Пытливые дети уже к 5 годам пытаются найти ответы самостоятельно: 

находя и читая соответствующую литературу, наблюдая, пробуя 

экспериментировать.  

   С 5-6 лет возросший уровень познавательной – исследовательской 

активности позволяет ставить интересующие ребенка проблемы, вопросы и 

осуществлять самостоятельный поиск решений.  

   Многолетние исследования Н.С. Лейтеса выявили, что наиболее ранние 

признаки одаренности проявляются в музыке и художественном творчестве.  

   До 2-3 лет познавательная активность выражается в форме восприятия 

музыки. В   3-4   года   резко   возрастает   стремление   к   самостоятельным   

действиям   по «извлечению» звуков. Первоначально ребенок имитирует манеру 

пения, игры на музыкальных инструментах.  

   В 5-6 лет явно проявляется  музыкальное творчество.  

   Раскрывается художественная одаренность. Высокая избирательность в 

отношении зрительных образов и представлений проявляется в раннем детстве в 

острой  наблюдательности,  сильной  впечатлительности,  способности  все  

вокруг видеть в красках, цветовых контрастах, замечать необычное, красивое и 

запоминать.  

   Кроме музыкально-художественных рано проявляют себя способности к 

математике  и  шахматам.  Некоторые  одаренные  дети  уже  в  3-4  года  

увлеченно играют  с  числами,  сначала  с  радостью  отыскивая  их  на  вывесках  

домов,  на страницах  книг и журналов, на ценниках  в магазинах, потом пробуя  

составлять разные, новые комбинации. Научившись в 4-5 лет играть в шахматы, 

они потом большую часть времени проводят за шахматной доской, довольно 

быстро добиваясь поразительных  результатов:  начинают  обыгрывать  взрослых,  

устраивают  сеансы  одновременной игры с ровесниками или старшими детьми.  



   В работах Л. А. Венгера и его сотрудников были исследованы основные 

закономерности развития умственных способностей дошкольника: сенсорных, 

познавательных и творческих.  

  К сенсорным обычно относят способности, проявляющиеся в области 

восприятия предметов и их свойств. Как известно, восприятие — первая ступень 

познания мира, на основе его образов строятся память, мышление, воображение. 

Сенсорные способности составляют фундамент умственного развития ребенка.  

       В нашем образовательном учреждении педагоги своевременно выявляют 

детей с предпосылками одаренности, и проводят специальную работу по 

сохранению и дальнейшему развитию их способностей, опираясь на собственную 

активность детей, объединяя усилия педагога-психолога, воспитателей, узких 

специалистов, родителей.  


