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Conep:xanue

Pe3ynpTarsl 0CBOEHUS Kypca BHEYPOUHOU AECATEIBHOCTH.
ConepkaHue Kypca BHEYPOUHOW JEATENbHOCTU C yKazaHueM (opm
OpraHu3aly U BUIOB JIECSITEIHLHOCTH.

TemaTnueckoe IJIaHUPOBAHUC.



1. Pe3yabTarhbl 0CBOEHHSI KyPCa BHEYPOYHOM /1eATEJIbHOCTH.

[Inanupyemas nedaTeqbHOCTh Kypca HalpaBjeHa Ha JOCTUKEHUE Pe3yJIbTaToB
OCBOEHHMSI OCHOBHOW 0Opa3oBaTeiabHOM mporpammbl. Pabouasi mporpamma Kypca
BHeypouHOil gestenbHocTH «lllkonbHass Memuanus» 3aKiIaJbIBAE€T OCHOBY
BOCIIUTAHUS OyJyIIero TIOKOJICHHS, OIHUPAIOIIETOCs Ha T'yYMaHUCTHYECKHE
[IEHHOCTH, TAPMOHUYHOE Pa3BUTHE, MO3ZUTUBHOE OOIIECTBEHHOE B3aUMOJICHCTBHE.
3HAKOMHUT C OCHOBaMHU MeEJHAlUM, CIIOCOO0AMH YpEeryJMpOBaHUSl CIIOPOB IIPH
COJICCTBHM MeAHaTopa Ha OCHOBE JIOOPOBOJIBHOTO COTJAcHsi CTOPOH B LIETSAX
JOCTHKEHUS MU B3aUMOIIPUEMIIEMOIO PELICHUS.

JINYHOCTHBIE pPe3yJIbTAThI.

BOCITUTAHUE POCCUICKON TPaKJAHCKON MICHTUIHOCTH: TAaTPUOTU3MA, JTFOOBU
1 yBaxkeHHUs K OTe4yecTBY, YyBCTBA rOPAOCTH 3a CBOrO PoauHy, 3HaHUE UCTOPUH,
S3bIKa, KyJbTYpbl CBOErO0 Hapoja, CBOEro Kpas; BOCIHTaHUE UYyBCTBA
OTBETCTBEHHOCTH M AoJra nepea Ponnnoi;

dbopMupoBaHHE OTBETCTBEHHOI'O OTHOIICHUS K YYEHHUIO, TOTOBHOCTH W
CIIOCOOHOCTH OOYYaIOIIUXCSl K CaMOPAa3BUTUIO M CaMOOOPa30BaHUIO HAa OCHOBE
MOTUBAIlMM K OOy4YEHHUI0O M TI03HAHWIO; (POPMHUPOBAHUE YBAKUTEIBHOTO
OTHOUIEHUS! POJTHOMY S3BIKY U JTUTEPATYPE, KYJIbTYpe POJAHOTO Kpasi;

OCBOEHHE COIMATIBLHBIX HOPM, ITPaBUJI MIOBEACHMUSI, poJiei U (opM colranbHON
KU3HU B Tpynmax ¢ COOOIIECTBaxX, BKJIIOYAas B3pOCIbIE W COLUAIbHBIC
COO0O0IIIEeCTBA;

dbopMHpOBaHWE HPABCTBEHHBIX UYYBCTB M HPABCTBEHHOTO IOBEICHUS,
OCO3HAHHOTO W OTBETCTBEHHOT'O OTHOIICHUS K COOCTBEHHBIM TOCTYIIKAM;

dbopMHupoBaHHEe KOMMYHUKATHBHOM KOMIIETCHTHOCTH B  OOIICHUU W
COTPYJHMYECTBE CO CBEPCTHUKAMM, AECTbMHU CTapIIeEro M MIIAJLIEro BO3pacTa,
B3pOCIBIMH B TIpoLecce 0O0pa3oBaTelIbHOM, TBOPUYECKOW U JPYTrUX BHUJIOB
NeSATeNIbHOCTH,

dbopMupoBaHHE IIEHHOCTH 370pOBOr0 U 0e3omacHoOro ooOpa3a >KHU3HU,
YCBOEHHUE MPABUIJT MHAUBUYATBHOTO U KOJUIEKTUBHOTO 0€301MacHOTO MOBEICHHUS;

dbopMHpOBaHHE OCO3HAHHOTO, YBAXKHUTEIBHOIO U  J0OpOXKeIaTeIbHOro
OTHOUIIEHUS! K APYrOMYy 4YeJIOBEKY, TOTOBHOCTH M CIOCOOHOCTH BECTH JIHAJIOT C
JIPYTUMHU JIIOJBMH U IOCTUTATh B HEM B3aUMOIIOHUMAHUS;

MeTtanpeaMeTHbIe pe3yJbTATHI:

Perynarusnsie:
yuawuecs Hay4amcs.:
BOCIIPUHHUMATh,  CIyllaTh,  BBINOJHATH,  ONEPUPOBATH  OOBEKTaMH,

OpraHU30BBIBATh Y4YEOHOE COTPYJHHUYECTBO U COBMECTHYIO [IEATEIIBHOCTH C
YUYUTEIEM U CBEPCTHUKAMU: OMPENENSATh IEIH, pacupeacyisth QYHKIUU U POJU
YYaCTHUKOB;

CIEOBAHME HTUYECKMM HOpPMaM M MNOpaBWJIaM BEICHUS JAuajora u
B3aMMOJCHCTBHUS B COIIMAJILHOM OOIIECHHH;

OylyT UMETh aJICKBaTHYI0 CaMOOIICHKY, MO3UTHUBHO OTHOCHUTBCSA K cebe u
CBOCH JTUYHOCTH.



[To3HaBaTenbHbBIE:

yuawuecs Hayyamcsi:

UCIIOJIB30BaTh MPUEMBI  MCTOPHYECKOTO aHaim3a (COMOCTaBICHUE U
0000mieHne (hakToOB, PACKPHITHE NPUUYUHHO-CIEICTBEHHBIX CBSI3€U, Ieied u
PE3YNBTATOB JIEATETLHOCTH H IMMOCTYTKOB JIFOACH | JIp.);

IIMBWJIM30BAHHBIM METOJIaM YPETYJIUPOBaHUS KOH(MIUKTOB M OCO3HAHUS
OTBETCTBEHHOCTH,

MOBBICST CBOM YPOBEHB COIMATLHON M KOH(PIIMKTHON KOMIIETCHTHOCTH;
KoMMmyHUKaTHBHBIE:

yuawuecs Hay4amcsi:

OpraHU30BbIBAaTh y4eOHOE COTPYJAHHYECTBO M COBMECTHYIO JIEATEIHLHOCTH C
MeJIarOrOM U CBEPCTHHKAMU: OMPEIENATh 1IEJH, paclpeaciiarh GYHKIUH U POJH
YYaCTHUKOB;

B3aMMOJICUCTBOBATh M HAXOAUTHh OOMIME CTHOCOOBI paboThI; paboTaTh B
rpynme: HaxoIuTh O0O0IIee perieHne ©W pa3pemarh KOH(DIUKTHI Ha OCHOBE
COTJIaCOBAHUS MO3HIMHN 1 y4€Ta HHTEPECOB; CIyIIaTh MapTHEPA; HOPMYITHUPOBATH,
apryMEHTUPOBATh U OTCTAaUBaTh CBOE MHEHUE;

MPOTHO3WPOBATh BO3HUKHOBEHHE KOH(IMKTOB MPH HAIWYUU Pa3HBIX TOUYCK
3peHUs;

paspemarh KOH(MIUKTHI HAa OCHOBE Yyu€Ta HWHTEPECOB M TO3WIMH BCEX
YYaCTHUKOB;

KOOPJIMHUPOBATh ¥ MPUHUMATH PA3JIMYHBIEC MO3UIIMHA BO B3aUMO/ICHCTBUY;

apryMEHTHUPOBATh CBOIO IMO3UIMI0 M KOOPAUHHUPOBATH €€ C TMO3ULUAMHU
napTHEPOB B COTPYAHUUYECTBE MPHU BBHIPAOOTKE OOIIETr0 PEIIeHHUs] B COBMECTHOMN
TeSITENHHOCTH.

2. CopaepskaHue Kypca BHEYPOUHOI 1esITeJIbHOCTH ¢ YKa3aHueM (popM

OpraHm3alvu U BUJ10B 1€ATCJIbHOCTH.

Tema 1. BBogHoe 3ansiTue. JIjis1 4ero HykHa cj1y:k0a MIKOJIbLHOW MeIuAIUN.

Vopaxunenne «3HakomMcTBO». CorinacoBaHue npaBuwil  pabOThl  TPYIIIHL.
VYopaxunenne «Mo€ uMs: mouemy MeHs Tak Ha3Bainu?». Uto Takoe ciyx0Oa
IIKOJIBHOM Menuanuu . Y npaxxHenue «3merkay. (1 4.)

Tema 2. 3HAKOMCTBO ¢ NOHATUSIMH «KOH(IUKTY», «CIOP», «AUCKYCCUSD)

Onpenenenne «KOH(QIUKT», «CIOP», «IUCKyccus». CTpaTerud IOBEICHUS B
KoH(pmukTHOU curyauuu. Hrpa «Moctuk». Tect Tomaca «IloBenenue B
KOH(QIUKTHOU cutyauun». (1 4.)

Tema 3. Buabl mikoabHbIX KOHGIMKTOB. M3yuyeHne npaBuJl BeleHHsI CIIOPA



Yopaxuenne «IIpuBercrBue». Kto Takue menuaropsi? Ynpaxaenue «OO1ieHne B
napax U3 pa3HbIX NO3UIUIY. YnipaxHeHue «BeiOpacsiBanue nanbiey. [I[puHIABI
Meauanuu. Y npaxsaenue « Tenerpammay. (1 4.)

Tema 4. HN3yuyeHue NMpUYUH BOZHMKHOBeHHSI KOHQuIMKTA. U3y4yeHne BHIOB
NMPOTEKAHUSA KOH(PJIMKTA.

Jlekuusa. YmnpaxHenue «HeyBepeHHbIE, YBEPEHHBIE U arpeCCHBHBIC OTBETHD».
VYopaxuenuss  «llepenepuu  BepeBOuKy», «XBOCTbl», «HaOmonarenbHbie
Mapcuane», «llokaxu cutyanumo». (1 4.)

Tema 5. U3ydyenue craauii nporekanus KoH@uukra. CTparerun noBeJaeHusi B
KOH()JIMKTHON CUTYAL[UH.

Jlexnus. OGcyxnenne BuaeoGparMeHTOB — CTPATETHsI TIOBEACHHS B KOH(DIUKTHBIX
cutyanusix. TecTbl KOHGIMKTHOCTH U TaKTUKA MTOBEJACHUS B KOH(IUKTE OOIICHUH
(Metoauka Tomaca-Kunmena) (1 4.)

Tema 6. Cnoco0b1 yperyaupoBaHusi KOHQIMKTOB. Crioco0bl MpopuIaKTHKH
KOH(}JINKTOB.

N3yuenune croco0oB YpEryJIUPOBaHUS KOH(JITUKTOB. YnpaxxHeHus
«Kommmnment», «S cnemy». PoneBas wurpa «Kontaktel». VYmnpaxHeHue
«KoHTakTb. (2 4.)

Tema 7. Arpeccusi: MOTHBBI ArPeCCHBHOIO IMOBeICHHUS; CIMOCOObI CHUKCHUSA
arpeccuM B KOH(pIHUKTE.

becena «HUrto takoe arpeccus. [IpuunHbI arpeCCUBHOTO MTOBEACHUS». Y TPAKHEHUE
«ITuem cuakBeHb (1 4.)

Tema 8. Oco3HaHue pa3INYHBIX NMPOSIBJIECHUI arpeccuy U yMeHHe NMPOBOIAUTH
ee MOHUTOPHHT.

JInarHOCTUKa arpecCcumu. Yopaxaenue «S — BllacTeIMH CBOETO TeElay.
Vopaxaenue «CuHrHansl THEBa». 3HAKOMCTBO C METOAAMM CaMOPETYJISLUU:
JpIXaTeJIbHAsl THMHACTHKA, HEPBHO-MBIIIEYHAs pejlakcalus, ayTOTpeHUHT. becena
«Kak copaButbCcsi ¢ THEBOM». YmpaxHeHue «Jluct rHeBa». YmpaxHeHue «S1
cniokoeH. S cepaut». Ynpaxunenue «llodeauts qpakonay. (2 4.)

Tema 9. OTpadoTKa KOHCTPYKTHBHBIX CIOCOOOB yINpaBJieHUsI COOCTBEHHOI
arpeccueil u arpeccreil ONMOHEHTOB.

VYnpaxuenue «lIpencrass cBoe Umsiy. OOcyxknenue nputun «be3BpeaHas 3mes,
VYopaxuenne «PazoxMu Kynak». YmpaxHeHHE «JIO3yHI MpPOTUB arpeccum.
VYupaxuenne «Brinyctu nap». Ynpaxuenue «Ilogapox» (2 4.)



Tema 10. PaGota ¢ rHeBoM u 310¢Tb10. TpeHrHr

Ynpaxunenue «Mon ruesy. I'pynmnosas auckyccus «Ilyte rHeBay». YipaxkHeHue
«Memouek KpukoB». YnpaxHeHue «Pucyem rueB». YnpaxHenue «Kak s 301».
Ynpaxnenue «Bsimyctu JoKkMHa» YIpaxHeHue «Penent arpecCUBHOCTUY.
VYnpaxuenne «['HeB Ha creHe». YnpaxHeHue «JIBe cobaku», YmpaxHEHHE
«bokcy. Penakcarus. (2 4.)

Tema 11. Texuuka aKTHBHOI'O CJIYLIAHMS.

Brenenue «IlpaBuna caymanusy. YnpaxsHenue «Boctounbeiii 6azap». Urpa
«I'myxoun mmanor», YnpaxsHenue «llenouka». Bwugeomarepuan «lIpuemsbl
aKTHBHOTO ClyIIaHus». YnpaxHenue «lloiimu mers». Pednekcus. (2 4.)

Tema 12. IIporpamma mnpumMupeHusi. JTanbl M 33Ja4¥ NPOrPaMMbI
NPUMHPEHUSA

Jlextopuii. BocctaHoBuTenbHas Meauanusa: TpUHOUNBL W uenu. [lozunms
meauaTtopa. Kak mepenaTh OTBETCTBEHHOCTh 3a HAXOXKJIEHHUE PEIIECHUSI CTOPOHAM
KOH(pIuKTa. JTanel pabOThl C KOH(MPIUKTOM B MPOIECCE BOCCTAHOBUTEIHHOM
Menuanuu. O6cyxaenne Bonpocos. (1 4.)

Tema 13. Kak mnpoBectm 0Oeceny ¢ y4YacTHHKAMHU  KOHQuHMKTa?
BoccranoBuTeILHbIE TEXHOJIOTHN MeTUAIIUM.

VYopaxunenne «Kapycenbka». Ilopsmoxk paboTel Beaymiero B Iporpamme
BOCCTAHOBUTEIBHONW Menuanuu. YmnpaxHeHue «OOmue pucyHKn». ITallbl
BOCCTAaHOBUTEIBHOU Menuanuu. PoneBoe oObIrppIBaHme CUTyaIUU. (2 4.)

Tema 14. KomnereHunu MeIuaTopa Ha 3Tanax NPUMHUPHUTEIbHBIX IPOrPaMM.

OO6cysxaeHue BormpocoB : Kak rpaMOTHO TIPEAJIOKUTh MeAUaIiio. BeTynuTenpHbie
cnoBa wmeauatopa. Ilpaktukym «lIpenBapurenbHass BcTpeda | Iepenaya
OTBETCTBEHHOCTH» C YYacTHHKaMH KoH(ukTa. PaboTra B MHHH-TpyIIaXx,
JIEMOHCTpAIUS U 00111ee 00CY)ACHNE KaXI0i MUHHU-TPYIIIIHL. (2 4.)

Tema 15. KayecTtBa m HaBblkuM MeauaTopa. KoMmMyHHMKaTHBHBIE TEXHHUKH B
padore Meauaropa.

Vupaxuenune «lloctpoutbest mo...». DTUUeckuil Kojekc meauaropa. PoneBoe
OOBITpBIBAaHUE CUTYAIHH. (2 4.)

Tema 16. OTpaboTKa EpBOro 3Tana — NOJy4eHue aeJa.

becena: Oranel u ctanuu meauaruu. [Ipesentanus. Uto takoe 1 sTam B MeAHaIH.
[TpourpeiBanue cutyanuid. (1 4.)



Tema 17. OtpaGoTka BTOpPOro 3Tama — MpeIBapUTE]bHAS BCTpevYa C
00MTYMKOM U C MOTEePHEeBIINM.

Jlextopuii: Llenn u 3agaum 2 stana meauanuu. IIpocMoTp BuaeodparMeHTOB.
O6cyxaenue cutyanui. (1 4.)

Tema 18. OtpaboTka TpeTbero 3Tana — NPUMHPUTENBLHONH BCTpPeYH
KOH(IMKTYIOLIHMX CTOPOH.

Jlexuusi: AATOpUTM IPOBEACHUS IPUMUPUTEIBHON BCTPEUHU. DTallbl MPUMHUPEHUSI.
[Ipaktukym  «IIlpumupurenbHas  BcTpeda». Pabora B~ MHHHU-TpyIIax,
JEMOHCTpaIus u ob1iee oocykaeHue pesyiprata. (1 4.)

Tema 19. O6cy:xknenue nmorpedHOCTH 00MAYMKa Ha Bcerpede. OOcykaeHue
NOTPe0OHOCTH KePTBbI HA BCTpeYe.

[TotpeOHOCTH 0OMIuMKa U 1OTpeOHOCTH KepTBhl. Kakue ¢dpa3pl Henb3s
UCNOJb30BaTh. PaboTa B MUHHM-Trpymnmnax, AEMOHCTpauus U oOliee oOCyKIeHHE
pesynbTata. (1 4.)

Tema 20. 3akr04eHre NPUMUPHUTETBHOIO 10r0BOPA.

[IpaBuna odopmiieHHUs NPUMHUPUTEIBLHOTO JoroBopa (cornamenusi). Pabora B
MUHHU-TpyNIax, JEMOHCTpalus 1 oob1ee oocyxkaeHue pesyaprara. (1 4.)

Tema 21. 3ano/iHeHHe TOKYMEHTALMY M0 MPOrpaMMaM NPUMHUPEHUs

Pabora ¢ gokymenramuei. Coryiacue Ha YydacTHE€ B BOCCTaHOBUTEIBbHOMU
nporpamme. PeructpannonHas kaproudka. [IpoTokos 1o pe3yjbTraram BCTpPEUH
ctopoH. [Tpumuputensubiid 1orosop. (1 4.)

Tema 22. UHTepaKTHBHOE 3aHSITHE € 3JIEMEHTAMH TPEHHMHIA JJIsl y4alMXCH
«Macrepckast 001ICHU»

[TpuserctBue. ATion «Cmenbie pedsitan. Mrpa «B Ttemuoit Hope». Kommiiekc «Ha
necHol nomstHey. Mrpa « Tenby. Urpa «Crnenoit 1 moBoabIpby. Pedekcus
8. PaccraBanue. (2 4.)

Tema 23. UHTEepaKTUBHOE 3aHATHE C JJIEMEHTAMM TPEHHUHIa ISl YYallMXCs
«Pa3HOUBETHBIA MHP 3MOLUID)

O6cyxnenue BuaeopparMeHTOB. TUMHUYHBIE OMIMOKK OOpAaIllEHUS C DMOLUSIMH.
VYupaxuenue «BoitHa u mup». Jluckyccusi «3MOIMU MPABIT MHOK WU S UMH?
Vupaxuenne I[lons3a u Bpen smoumi». YnpaxHeHue «3aro». Penakcanus.
Ynpaxnenue «Xaomku». (2 4.)

Tema 24. UTorosoe 3aHsiTHe.



Yopaxuaenne «Dyroom». [IpoexTHas mactepckas: cumBonuka [IICM, Hamu nenwu,
MJIaHBI, HAMPABIICHUS, HAIla pEeKJIaMHas KOMIAHWA. YTpPaKHEHHWE «TaliuIa
camooueHkn». (1 4.)

3. TemaTnyeckoe NJIAHUPOBAHHE

KoanuyectBo yacos: 34 4 (1 yac B Hegento, 34 HepeIN)

Ne Koa-Bo
3aHATH qgacoB
| Tema Teopusi | MPAKTHUK | BCeEro
a
1 Tema 1. BBomHoe 3anstue. Jlug dyero 1 1
HY’)KHA CITy>K0a IKOJbHOW MEHAIIHH.
2 Tema 2. 3HAKOMCTBO C IHOHSATHIMH 1 1
CKOH(IIMKT», «CIIOP», «TUCKYCCHSDY
3 Tema 3. Buasl mMKOJBHBIX KOH(MIUKTOB. 1 1
N3yyeHne npaBuil BEAEHUsI Criopa
4 Tema 4. N3zyuenue PUYHH 1 1

BO3HUKHOBCHMUA KOH(i)J'H/IKTa. I/ISyIICHI/IC
BHIOB IIPOTCKAHUA KOH(bJ'II/IKTa.

5 Tema 5. M3yueHue craguii mpoTEKaHUS 1 1
koHpummkTa. CTpaTermu TMOBEJACHUS B
KOH(DJIMKTHOW CUTYyaIluu

6-7 Tema 6. CrocoObl  yperynmpoBaHUs 2 2
KOH(GIUKTOB. CrocoOsl  TPOGUIAKTUKA
KOH()JIMKTOB

8 Tema 7. Arpeccusi: MOTHBBI arpeCCUBHOTO 1 1

MOBEJICHUSI; CTIOCOOBI CHMKEHMSI arpeccuu
B KOH()JIUKTE

9-10 Tema 8.  Oco3Hanue  pa3IUYHBIX 1 1 2
NPOSIBJICHWA  arpeccud W YMEHHUE
MIPOBOJIMTH €€ MOHUTOPHHT.

11-12 | Tema 9. PaGota ¢ THEBOM M 3JIOCTHIO. 1 1 2
TpeHuHr.
13-14 | Tema 10. OtpaboTka KOHCTPYKTHBHBIX 2 2

croco0OB  ympaBjieHUs  COOCTBEHHOM
arpecCcHer M arpecCUuer ONMOHEHTOB.

15-16 | Tema 11. TexHrKa aKTHBHOTO CITYIIIAHHMS. 1 1 2
17 Tema 12. Ilporpamma mnpuUMHUPEHUS. 1 1
DTanel ¥ 33J1a44 IPOTrPaMMbl TPUMUPECHHUS
18-19 | Tema  13. Kax mnpoBectu Oeceny c¢ 1 1 2
YY9aCTHUKAMHU KOH(TUKTA?
BoccranoBurenbHbIE TEXHOJIOTHH
MeMAIAN

20-21 | Tema 14. KommereHnwu MeawaTopa Ha 1 1 2




JTanax NPUMHUPHUTENBHBIX TPOrPaMM

22-23

Tema 15. KadecTBa 1 HaBBIKM MEIHATOPA.
KoMmyHUKAaTUBHBIE TEXHUKHM B pabdoTe
MeInaTropa

24

Tema 16. OtpaboTka mnepBOro srama —
HOJIyYEHUE Jiea

25

Tema 17. OtpabGoTka BTOpOTO dTana —
npeaBapuTesibHas BCTpeda ¢ OOUIIUKOM U
C IOTEPHEBILINUM

26

Tema 18. OtpabGoTka TpeThero srama —
MPUMHUPUTEIHHOM BCTpEYHU
KOH(IMKTYIOIIHUX CTOPOH

27

Tema 19. OOcyxiaeHue nNOTPeOHOCTH
obumunka Ha Berpede. OOcyxkaeHue
HOTPEOHOCTH KEPTBBI HA BCTPEUE

28

Tema 20. 3axitoyeHue TPUMUPUTEIBLHOTO
JIOTOBOpa

29

Tema 21. 3anonHeHue JTOKYMEHTALUU IO
porpaMMam pUMHUPEHUsI

30-31

Tema 22. IHTepakTMBHOE 3aHATHE C
AJIEMEHTAMHM TPEHHUHTA JUIS  yYalluXcs
«Pa3HOLBETHBIN MUP IMOLIUID)

32-33

Tema 23. IHTepakTUBHOE 3aHATHE C
AIIEMEHTaMH TPEHUHTA IS YYaIuXCs
«Macrepckasi o0IIeHUS

34

Tema 24. ITtorosoe 3aHATHE.

Hroro

34
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